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4. Scopul procedurii: 

Procedura operațională are drept scop descrierea generala a tehnicii de administrare a medicamentelor  pe cale 

orală la copii. 

 

5. Domeniul  de  aplicare:  
Procedura se aplică în toate secţiile clinice și Unitate Primire Urgențe din cadrul IMSP Spitalul Clinic Municipal 

de Copii nr.1. 

 

6. Documente  de  referinţă aplicabile procedurii operaţionale: 

Ordinul nr. 1289 din 12.11.18 privind procedura de evaluare și acreditare în sănătate. 

Manualul de nursing. 

 

7. Definiţii  şi  prescurtări ale termenilor utilizaţi în procedură. 

 

7.1 Definiţii ale termenilor: 

Nr. 

crt. 
Termenul Definiţia şi/sau dacă este  cazul, actul care defineşte termenul 

7.1.1.  Per oral Administrat pe cale bucală 

 

7.2 Abrevieri ale termenilor: 

Nr. Crt. Abrevierea Termenul abreviat 

7.2.1  PO Procedură operaţională 

7.2.2  IL Instrucțiune de lucru 

7.2.3  E Elaborare 

7.2.4  V Verificare 

7.2.5  A Aprobare 

7.2.6  Ap Aplicare 

7.2.7  Arh Arhivare 

7.2.8  SMC Structura de management a calității serviciilor medicale 

7.2.9  CC Consiliul Calității 

7.2.10  IMSP Instituție medico-sanitară publică 

7.2.11  SCMC Spitalul Clinic Municipal de Copii 

 

8. Descrierea procedurii și etapele implementării acesteia: 

8.1. Obiectivele activității: 

 Asigurarea administrarii corecte a medicamentelor pe cale orală și prevenirea erorilor de tratament 

prin indentificarea corectă a pacienților.  

 Administrarea medicamentelor este una dintre cele mai mari responsabilități ale asistentei medicale. 

 Pentru a asigura pacientului o terapie medicamentoasă eficientă și corectă, asistenta trebuie să fie 

familiarizată cu indicațiile, dozările și efectele medicamentului prescris.  
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 De asemenea, pacientul trebuie interogat înaintea fiecărei administrări despre eventualele reacții 

alergice din trecut la substanța respectivă.  

 Asistenta trebuie sa aibă cunoștințele și abilitățile de a minimiza anxietatea pacientului și de a 

maximiza eficiența medicamentului (cunoscând modalitatea de administare, timpul etc.) 

 Întotdeauna se va verifica data expirării fiecarui medicament pe care îl vom administra, precum și 

verificarea calității medicamentelor administrate. 

 Totodata, înaintea oricărei administrări medicamentoase se vor avea în vedere drepturile pacientului: 

-dreptul de a ști de ce i se administrează un anumit medicament și la ce efecte adverse să se aștepte  

-dreptul de a refuza medicația indicată. 

 

8.2.Prevenirea erorilor în administarea medicației:  

 Înaintea administării oricărei medicații aceasta trebuie comparată cu medicația prescrisă de medic 

din foaia de observație.  

 Se va verifica mental regula celor cinci “p”:  

 pacientul potrivit  

 medicamentul potrivit  

 doza potrivită  

 calea de administare potrivită  

 timpul (ora) de administrare potrivit. 

 

 8.3. Materiale necesare:  

- Lădița cu medicamente repartizate în sticluțe 

- Șervețel sau prosop individual 

- Linguriță individuală, recipient special pentru medicamente. 

 

8.3.Tehnica efectuării: 
 Cu accent pe:  

 Identificarea pacientului  

 Identificarea medicamentului și tehnica administrării sale 

 Erori de administrare  

 Monitorizarea efectelor adverse 

 

 

Etapele Argumentele 

1. Asistenta medicală va administra 

peroral copilului medicamentele 

necesare înainte sau după mâncare. 

Înainte de a administra pastilele 

asistenta medicală spală mâinile 

După indicația medicului 

 

2. Înainte de a fi administrate pastilele, 

drajeurile se fărâmițează într-o lingură 
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folosind încă o lingură 

3. Apoi se dizolvă în sticluță cu ceai sau 

apă fiartă, laptele mamei sau produs 

lactat suplimentat 

 

 

4. Asistenta medicală va fărâmița bine, 

va dizolva 

 

Se dă copilului să înghită în porții mici 

5. Pentru a proteja lenjeria sub bărbie se 

așterne șervețel sau prosop 

 

6. Dacă copilului îi este prescris un 

medicament în formă de pulbere se 

deschide gurița cu mâna stângă, se 

aplică pulbere pe limbă și se dă cu 

lingurița ceai dulce sau lapte 

 

7. În caz dacă după administrarea unui 

medicament copilul a vomitat se 

anunță medicul, se supraveghează 

copilul 30min 

În porții mici pentru a evita pătrunderea în 

căile respiratorii 

8. Se repetă administrarea la indicația 

medicului 

 

9. Se supraveghează efectul medicației Pentru a evita reacții alergice 

 

8.5. Forme de prezentare: 

1. Formă lichidă: suspensii, tincturi, emulsii, siropuri. 

2. Formă solidă: comprimat, drajeu, granule,pulberi, capsule,tablete efervescente. 

Pe flacon se înscrie data deschiderii flaconului cu medicament. 

 

Evidențe și îregistrări: 

- documente medicale;   

- documente administrative.  
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9. Obligațiuni și responsabilități  în derularea activității: 

 

Nr. 

crt. 

Compartimentul 

(postul)/acțiunea 

(operațiunea) 

Secția 

nr.5 

SMC 
Președintele 

CC 
Director 

Angajații 

instituției 
Secretariat 

 1 2 3 4 5 6 7 

1.  Elaborare procedură E      

2.  Verificare procedură  V     

3.  Avizat   A    

4.  Aprobare     A   

5.  Aplicare     Ap.  

6.  Arhivare      Arh. 

 

- Echipa managerială (Director, Vicedirector). 

- Șefi de subdiviziune și servicii. 

 

10. Anexe, înregistrări, arhivări. 

Anexa 1. Diagrama de proces 

Anexa 2. Foaie prescripții medicale 

 

 

Anexa 1 
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Anexa 2 
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11. Cuprins.  

  

Numărul componenţei 

în cadrul procedurii 

operaţionale 

Denumirea componenţei   

din cadrul procedurii operaţionale 
Pag. 

  0. Coperta 1 

1.  Lista responsabililor de elaborarea, verificarea şi aprobarea 

ediţiei sau, după caz, a reviziei în cadrul ediţiei procedurii 

operaţionale 

1 

2.  Situaţia ediţiilor şi a reviziilor în cadrul ediţiilor procedurii 

operaţionale 

2 

3.  Lista persoanelor la care se difuzează ediţia sau,  după caz, 

revizia din cadrul ediţiei procedurii operaţionale 

2 

4.  Scopul procedurii 3 

5.  Domeniul  de  aplicare a procedurii operaţionale 3 

6.  Documente  de  referinţă aplicabile procedurii operaţionale 3 

7.  Definiţii  şi  prescurtări ale termenilor utilizaţi în procedură 3-4 

8.  Descrierea procedurii 4-5 

9.  Obligațiuni și responsabilități în derularea activității 6 

10.  Anexe, înregistrări, arhivări 6 

 Anexa 1. Diagrama de proces 6 

 Anexa 2. Foaie de prescripții medicale 7 

11.  Cuprins 8 

 


